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1. Цели и задачи 
 

− Популяризация вида спорта «Триатлон»; 
− Привлечение максимально возможного количества жителей города 

Москвы к занятию спортом, и триатлоном в частности; 
− Повышение спортивного мастерства спортсменов города Москвы; 
− Просмотр ближайшего спортивного резерва для включения в состав 

сборной команды Москвы по триатлону. 
 

2. Место и сроки проведения 

Первенство Москвы среди юниоров и юниорок 16-19 лет, 18-23 года, 
юношей и девушек 13–14, 15–17 лет по триатлону (дуатлон-спринт) 
проводится в г. Москве 16 мая 2026 г. на территории  
Олимпийской велотрассы на Крылатских холмах по адресу: г. Москва, улица 
Крылатские Холмы, дом 12, строение 1. 

Время и дата начала мероприятия: 8:00, 16 мая 2026 г. 

Совещание представителей команд и работа комиссии по допуску будут 
проходить 16 мая 2025 г. в 08:00 по адресу: : г. Москва, улица Крылатские 
Холмы, дом 12, строение 1. 

 
3. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство организацией и проведением Соревнованием 
осуществляется Департаментом спорта города Москвы (Москомспорт), 
Государственным казенным учреждением города Москвы «Центр спортивных 
инновационных технологий и подготовки сборных команд» (ГКУ «ЦСТиСК» 
Москомспорта) и РСОО «Федерация триатлона города Москвы»  
(далее – Федерация).  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию, назначенную Федерацией.  

 Телефон для справок: +7 (903) 730-22-01, Кайбышев Кирилл Романович. 
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4. Участники соревнования и условия проведения 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«Триатлон», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 28 января 2025 г. № 62 с изменениями и дополнениями  
(далее – Правила). 

К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены города Москвы  
в составе спортивных сборных команд «Спортивных школ», «Спортивных 
школ олимпийского резерва» и УОР (далее – организации), соответствующих 
возрастных групп на указанные дистанции. 

По согласованию с Федерацией к участию в соревнованиях могут быть 
допущены спортсмены в составе КФК, клубов и иных спортивных 
организаций, осуществляющих спортивную подготовку в городе Москве. 

5. Возрастные группы и дистанции 

Категории участников Квалификационные 
требования 

Дистанция 

юниоры и юниорки  
16-19 лет, 18-23 года 3р 

2 км бег + 8 км вело + 1 км бег 
юноши и девушки  
13–14, 15–17 лет 1ю 

 

В стартовый пакет участника включается стартовый номер, резинка, 
булавки, наклейки на шлем и на велосипед. 
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6. Расписание соревнований  

16 мая 2026 года 

8:00 
8:20 

Получение представителями команд стартовых пакетов.  
Постановка велосипедов в транзитную зону групп 13-14 
Разминка. 

9:00  Старт девушки 13-14 лет 2+8+1 
9:50 Старт юноши 13-14 лет 2+8+1 
10:30 Постановка велосипедов в транзитную зону групп 15-17 
11:10 Старт девушки 15-17 лет 2+8+1 
11:50  Старт юноши 15–17 лет 2+8+1 
12:30 Постановка велосипедов транзитную зону групп 16-19, 18-23 

Церемония награждения победителей и призеров ЮД13-14, 
Д15-17 

13:10  Старт юниорки 16-19, 18-23 2+8+1 
13:50  Старт юниоры 16-19, 18-23 2+8+1 
15:00 Выдача велосипедов. Закрытие транзитной зоны. 

Церемония награждения победителей и призеров 16-19, 18-23 
16:00 Окончание мероприятия 

 
7. Условия подведения итогов 

Спортсмены выступают в личном зачете. Победители и призеры 
Соревнований определяются в соответствии с Правилами. 
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Итоговые результаты (протоколы) публикуются в течение 1 дня  
в официальных аккаунтах Федерации в социальных сетях: 

МАХ Сайт Федерации 
https://max.ru/join/N2bdBvfFniBcTY7hl0rXMwH-
PG8cWX0xvPmnXlO4sXk 

https://mostriathlon.ru 

 

 

 

Телеграм ВКонтакте 
https://t.me/mostriathlon https://vk.com/mostriathlon 

 

 

 

8. Награждение победителей и призеров 

Победителям и призерам Соревнований в каждой половозрастной 
группе вручаются медали и дипломы от Организаторов. 

9. Порядок и сроки подачи заявок 

Регистрация участников производится в электронном виде  
до 23:59 12 мая 2026 г. по ссылке: https://orgeo.ru/event/info/52481. 

Для осуществления регистрации участника на соревнования в комиссию 
по допуску необходимо предоставить следующие документы:   

− именную заявку, заверенную руководителем организации  
и медицинским учреждением спортивного профиля; 

− список, включающий в себя сведения об официальном представителе 
команды и судьях, делегированных для обеспечения судейства, 
заверенный руководителем организации; 

− для всех спортсменов обязательное предоставление:  

https://max.ru/join/N2bdBvfFniBcTY7hl0rXMwH-PG8cWX0xvPmnXlO4sXk
https://max.ru/join/N2bdBvfFniBcTY7hl0rXMwH-PG8cWX0xvPmnXlO4sXk
https://mostriathlon.ru/
https://t.me/mostriathlon
https://vk.com/mostriathlon
https://orgeo.ru/event/info/52481
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• копии документа, удостоверяющего личность спортсмена 
• квалификационной книжки 
• договор (оригинал) или именной сертификат к коллективному 

договору (оригинал) о страховании от несчастных случаев, 
ущерба жизни и здоровья (вид спорта «триатлон»); 

• сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения. 
 

10. Обеспечение безопасности 

Обеспечение безопасности участников и зрителей Соревнования 
осуществляется в соответствии с требованиями Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации  
от 18 апреля 2014 года №353, а также требованиями соревнований по виду 
спорта «Триатлон». Соревнования проводятся на объекте спорта, который 
включен во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии  
с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329–ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации». 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии  
с приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 09 августа 2010 года №613–н «Об утверждении 
порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных  
и спортивных мероприятий. 

11.  Финансирование соревнований 

Москомспорт, ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта и Федерация 
осуществляют долевое участие в финансировании Соревнований  
по согласованию. 

12.  Страхование участников 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии 
подтверждающих документов о страховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев на каждого участника. 

Страхование участников осуществляется за счет средств участников 
соревнования. 

По окончании регистрации на соревнования судейская коллегия вправе внести 
изменения в Регламент соревнований. 
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Приложение 1 
 

ЗАЯВКА 

на участие в ____________________________________________________________________________________________ 
(наименование соревнований) 

от _____________________________________________________________________________________________________ 
(полное наименование организации) 

№ 
п/п 

Фамилия Имя Отчество 
 участника 

Дата  
рождения 

Разряд, 
звание 

Возрастная 
категория 

ФИО  
тренера 

Сведения  
о допуске 

1. Иванов Иван Иванович 01.11.2011 1юн Ю13–14  Иванов И.П. Подпись, печать 

2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

Руководитель организации ______________________ ______________________ 
М.П. (подпись) (ФИО) 

Представитель команды ______________________ ______________________ 
 (подпись) (ФИО) 
Врач: Допущено ______чел. ______________________ ______________________ 
М.П. (подпись) (ФИО) 
Контактное лицо*_________________________________  Телефон* _______________________________________ 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Исполнительный директор 
РСОО «Федерация триатлона 
города Москвы» 

_____________ К.Р. Кайбышев 

«___» _______ 2026 г. 

 

 

 

Регламент 

Первенства Москвы среди юниоров и юниорок 18-23 года,  

юношей и девушек 13–14, 15–17 лет по триатлону  

(дуатлон-эстафета 3 чел.), р/н 104721 

17 мая 2026 г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Москва 
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1. Цели и задачи 
 

− Популяризация вида спорта «Триатлон»; 
− Привлечение максимально возможного количества жителей города 

Москвы к занятию спортом, и триатлоном в частности; 
− Повышение спортивного мастерства спортсменов города Москвы; 
− Просмотр ближайшего спортивного резерва для включения в состав 

сборной команды Москвы по триатлону. 
 

2. Место и сроки проведения 

Первенство Москвы среди юниоров и юниорок 18-23 года, юношей  
и девушек 13–14, 15–17 лет по триатлону (дуатлон-эстафета 3 чел.) проводится 
в г. Москве 17 мая 2026 г. на территории Олимпийской велотрассы  
на Крылатских холмах по адресу: г. Москва, улица Крылатские Холмы,  
дом 12, строение 1. 

Время и дата начала мероприятия: 8:00, 17 мая 2026 г. 

Совещание представителей команд и работа комиссии по допуску будут 
проходить 17 мая 2026 г. в 08:00 по адресу: г. Москва, улица Крылатские 
Холмы, дом 12, строение 1. 

 
3. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство организацией и проведением Соревнованием 
осуществляется РСОО «Федерация триатлона города Москвы»  
(далее – Федерация).  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию, назначенную Федерацией.  

 Телефон для справок: +7 (903) 730-22-01, Кайбышев Кирилл Романович. 
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4. Участники соревнования и условия проведения 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«Триатлон», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 28 января 2025 г. № 62 с изменениями и дополнениями  
(далее – Правила). 

К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены города Москвы  
в составе спортивных сборных команд «Спортивных школ», «Спортивных 
школ олимпийского резерва» и УОР (далее – организации), соответствующих 
возрастных групп на указанные дистанции. 

По согласованию с Федерацией к участию в соревнованиях могут быть 
допущены спортсмены в составе КФК, клубов и иных спортивных 
организаций, осуществляющих спортивную подготовку в городе Москве. 

5. Возрастные группы и дистанции 

Категории участников Квалификационные 
требования 

Дистанция 

юниоры и юниорки  
18-23 года 3р 

1 км бег + 5 км вело + 1 км бег 
юноши и девушки  
13–14, 15–17 лет 1ю 

 

В стартовый пакет участника включается стартовый номер, резинка, 
булавки, наклейки на шлем и на велосипед. 
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6. Расписание соревнований  

17 мая 2026 года 

08:00 - Получение представителями команд стартовых пакетов в ТЗ 
(Крылатская ул., напротив д.14, слева от точки заезда на велотрассу). 

08:20 - Постановка велосипедов в транзитную зону - ЮД14  

09:00 - Старт команд Ю14 лет  

09:02 - Старт команд Д14 лет 

10:20 - Постановка велосипедов в транзитную зону – Д17 и Д23.  

            Церемония награждения группы 13-14 

11:00 - Старт команд Д17 и Д23 

12:10 - Постановка велосипедов в транзитную зону – Ю17 и Ю23 

12:50 - Старт команд Ю17 и Ю23 

14:00 - Выдача велосипедов. Закрытие транзитной зоны.  

14:30 - Церемония награждения групп 16-19, 18-23  

15:00 - Окончание мероприятия. 

 
7. Условия подведения итогов 

Спортсмены выступают в командном зачете. Победители и призеры 
Соревнований определяются в соответствии с Правилами. 
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Итоговые результаты (протоколы) публикуются в течение 1 дня  
в официальных аккаунтах Федерации в социальных сетях: 

МАХ Сайт Федерации 
https://max.ru/join/N2bdBvfFniBcTY7hl0rXMwH-
PG8cWX0xvPmnXlO4sXk 

https://mostriathlon.ru 

 

 

 

Телеграм ВКонтакте 
https://t.me/mostriathlon https://vk.com/mostriathlon 

 

 

 

8. Награждение победителей и призеров 

Победителям и призерам Соревнований в каждой половозрастной 
группе вручаются медали и дипломы от Организаторов. 

9. Порядок и сроки подачи заявок 

Регистрация участников производится в электронном виде  
до 23:59 16 мая 2026 г. по ссылке: https://orgeo.ru/event/info/52484. 

Для осуществления регистрации участника на соревнования в комиссию 
по допуску необходимо предоставить следующие документы:   

− именную заявку, заверенную руководителем организации  
и медицинским учреждением спортивного профиля; 

− список, включающий в себя сведения об официальном представителе 
команды и судьях, делегированных для обеспечения судейства, 
заверенный руководителем организации; 

− для всех спортсменов обязательное предоставление:  

https://max.ru/join/N2bdBvfFniBcTY7hl0rXMwH-PG8cWX0xvPmnXlO4sXk
https://max.ru/join/N2bdBvfFniBcTY7hl0rXMwH-PG8cWX0xvPmnXlO4sXk
https://mostriathlon.ru/
https://t.me/mostriathlon
https://vk.com/mostriathlon
https://orgeo.ru/event/info/52484
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• копии документа, удостоверяющего личность спортсмена 
• квалификационной книжки 
• договор (оригинал) или именной сертификат к коллективному 

договору (оригинал) о страховании от несчастных случаев, 
ущерба жизни и здоровья (вид спорта «триатлон»); 

• сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения. 
 

10. Обеспечение безопасности 

Обеспечение безопасности участников и зрителей Соревнования 
осуществляется в соответствии с требованиями Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации  
от 18 апреля 2014 года №353, а также требованиями соревнований по виду 
спорта «Триатлон». Соревнования проводятся на объекте спорта, который 
включен во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии  
с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329–ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации». 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии  
с приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 09 августа 2010 года №613–н «Об утверждении 
порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных  
и спортивных мероприятий. 

11.  Финансирование соревнований 

Финансирование соревнований осуществляется Федерацией. 

12.  Страхование участников 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии 
подтверждающих документов о страховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев на каждого участника. 

Страхование участников осуществляется за счет средств участников 
соревнования. 

По окончании регистрации на соревнования судейская коллегия вправе внести 
изменения в Регламент соревнований. 
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Приложение 1 
 

ЗАЯВКА 

на участие в ____________________________________________________________________________________________ 
(наименование соревнований) 

от _____________________________________________________________________________________________________ 
(полное наименование организации) 

№ 
п/п 

Фамилия Имя Отчество 
 участника 

Дата  
рождения 

Разряд, 
звание 

Возрастная 
категория 

ФИО  
тренера 

Сведения  
о допуске 

1. Иванов Иван Иванович 01.11.2011 1юн Ю13–14  Иванов И.П. Подпись, печать 

2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

Руководитель организации ______________________ ______________________ 
М.П. (подпись) (ФИО) 

Представитель команды ______________________ ______________________ 
 (подпись) (ФИО) 
Врач: Допущено ______чел. ______________________ ______________________ 
М.П. (подпись) (ФИО) 
Контактное лицо*_________________________________  Телефон* _______________________________________ 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 
 
Исполнительный директор  
РСОО «Федерация триатлона 
города Москвы»   
    
________________ К.Р.Кайбышев 

 
СПИСОК 

спортивных судей Первенства Москвы  
среди юниоров и юниорок 16-19 лет, 18-23 года, юношей и девушек  

13–14, 15–17 лет по триатлону  
(дуатлон-спринт, дуатлон-эстафета 3 чел.), р/н 71413, 104721 

 
Дата проведения: 16-17 мая 2026 г. 
Место проведения: Олимпийская велотрасса на Крылатских холмах  

(г. Москва, улица Крылатские Холмы, дом 12, строение 1) 
 

№ Выполняемая 
работа 

Судейская 
категория Ф.И.О. 

1.  Главный судья ССВК Парфенцова Татьяна Михайловна 

2.  Главный секретарь СС1К Багазеев Александр Константинович 

3.  Судья СС1К Алексеенко Карина Сергеевна 

4.  Судья СС1К Выборнов Сергей Сергеевич 

5.  Судья СС2К Бутков Дмитрий Алексеевич 

6.  Судья СС2К Семиволос Алексей Юрьевич 

7.  Судья СС2К Карама Светлана Валерьевна 

8.  Судья СС2К Лысенко Олег Викторович 

9.  Судья СС2К Пахомова Марина Сергеевна 

10.  Судья СС2К Рогатин Андрей Егорович 

11.  Судья СС2К Станиславов Даниил Романович 

12.  Судья СС2К Буткова Екатерина Евгеньевна 

13.  Судья СС3К Харченко Антон Сергеевич 

14.  Судья СС3К Сущевич Мария Алексеевна 

15.  Судья СС3К Кумин Егор Сергеевич 

16.  Судья СС3К Тульская Евгения Викторовна 

17.  Судья СС3К Баранова Мария Владимировна 

 
Главный судья Т.А.Парфенцова 
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